
　2026年12月13日　第8回水戸市ジュニア小・中＆高校・一般の強化育成
（加盟競技団体育成強化事業補助金/水戸市テニス協会助成金）

沼尻啓介の１dayテニス実践レッスン！

　　デビスカップアシスタントコーチ、綿貫プロのツアー帯同

主催：水戸市スポーツ協会　共催：水戸市テニス協会　

場　所 水戸市総合運動公園　＊水戸市見川町　第1コート⑪⑫ 　029-243-0111

申込期間 11月1日～12月8日17時　（キャンセルは前日17時迄）
申　込 水戸市テニス協会事務局　　　〒310-0803　水戸市城南3-4-25　TEL029-226-2330　　　

　　　　事務局持参・郵送・Ｆａｘ　029-226-2538　メール　t223@wonder.ocn.ne.jp　　　

　　　　＊問合せ・棄権時の連絡先　会長　堤弘光　090-2231-1505

参加費 　*申込期間終了後の棄権は,事務局か下記口座にて参加料を徴収します

　　当日 　　　常陽銀行　普通預金　水戸駅南支店　口座番号　１４１２５００　水戸市テニス協会

参加資格 水戸市広域に住所を有する方、または通勤・通学する方、水戸近郊テニスクラブ登録者、水戸市テニス協会

試合経験者 登録加盟者、茨城県内のテニス教室、少年団の方、中・高体連加盟校　＊その他常任理事会で認めた者

参加費 高校生以下 ¥8,000 一般 ¥10,000 ＊当日雨天の場合、現場にて発表

募集人数 先着１６名程度 ＊クラス分けは当日発表します

スケジュール

8:30～9:00 受付、各自ウォーミングアップ

9:00～12:00 レッスン

昼食

13:00～16:00 レッスン

16:30 解散

参加申込兼承諾書

クラブ・学校・団体・個人名等（ ） 男　・　女 才 学年 　

ふりがな 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 連絡先　

参加者名 保護者名 緊急連絡先

〒 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所

参加申込兼承諾書 領収書　要 ・ 不要

クラブ・学校・団体・個人名等（ ） 男　・　女 才 学年 　

ふりがな 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 連絡先　

参加者名 保護者名 緊急連絡先

〒 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所

参加申込兼承諾書 領収書　要 ・ 不要

クラブ・学校・団体・個人名等（ ） 男　・　女 才 学年 　

ふりがな 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 連絡先　

参加者名 保護者名 緊急連絡先

〒 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　住所

令和8年6月30日


